Santé mentale,
Besoin d’aide ?
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Patients, familles, aidants,

professionnels de santé, élus, associations...

Appelez le PHARE !
Pour une orientation vers la bonne solution

Le PHARE | 03800004210

Appel gratuit - Disponible 7j/7 de 9h a 19h

Plateforme téléphonique d’information et d’orientation en santé mentale dans I’Aube
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