
Centre Médico-Psychologique
Centre d'Accueil Thérapeutique  

à Temps Partiel pour adultes

- Secteur nord -

EPSM Aube
3 avenue de Bauffremont 10500 Brienne-le-Château
Tél. Standard : 03 25 92 36 36 - www.epsm-aube.fr

Coordonnées
PÔLE DE PSYCHIATRIE DE L'ADULTE

Psychiatre responsable de l'unité : Docteur 
SONIA BATTIKHA
Psychiatre : Dr Cristian BOERESCU
Psychologues : STÉPHANE HENRY, DELPHINE 
PICARD, FABIENNE BON
Cadre supérieur de santé : CATHERINE BONY
Cadre de santé : SOPHIE CHAUVET

CMP - CATTP "PASTEUR"
5 rue Fort Chevreuse 10000 Troyes
Entrée par le 19/21 avenue Pasteur

Tél. 03 25 71 84 71
Fax 03 25 71 84 72

epsma.cmpa.nord.sec@hcs-sante.fr

Lundi au vendredi de 9h à 18h30
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Les missions 
Le CMP est une unité d'accueil en milieu ouvert, 
à proximité du domicile du patient, qui organise 
des actions de prévention, de diagnostic, de soins 
ambulatoires et d'interventions à domicile.

C'est un espace qui regroupe :
•	consultations et suivi médico-psychologiques 

et infirmier
•	accueil infirmier avec ou sans rendez-vous
•	bilan et orientation pour les usagers et leur 

famille

Il est le lieu d'organisation et de coordination des 
soins ambulatoires avec les différentes structures 
de l'EPSMA ainsi qu'avec les partenaires sanitaires, 
médico-sociaux et associatifs.

Modalité de prise en charge :
•	Accueil téléphonique et/ou physique au 

secrétariat :
•	avec un courrier médical
•	sur demande individuelle de la personne 

ou d'un organisme (SPIP, DIDAMS, etc.)
•	Un rendez-vous sera proposé dans les meilleurs 

délais selon le caractère de la demande. Au 
préalable un entretien infirmier d'accueil de 
première intention vous sera proposé afin 
d'évaluer la problématique et cibler la demande.

•	L'entretien infirmier d'accueil de première 
intention est proposé de 9h à 18h30 du lundi au 
vendredi sans rendez-vous.

Les soinsLes soins 

Consultations
Sur demande personnelle, d'un médecin 
généraliste, partenaires sociaux, etc.

Sur rendez-vous : 
•	consultation auprès d'un psychiatre
•	consultation auprès d'un psychologue

Sans rendez-vous :
•	Entretien infirmier d'accueil de première 

intention dans le but d'évaluer la nature des 
troubles et leur intensité, d'apporter un soutien 
psychologique et/ou d'envisager une orientation 
vers une éventuelle prise en soin.

Visite à domicile (VAD)
•	Vise à délivrer à domicile des soins 

individualisés, coordonnés en prenant en 
compte l'environnement social et familial de la 
personne hospitalisée et ce pour une période 
limitée qui peut être révisable en fonction de 
l'évolution de son état de santé.

•	Permet de prendre le relais ou de remplacer 
une hospitalisation en temps complet.

Le Centre d'Accueil Thérapeutique à Temps 
Partiel (CATTP)
•	Offre de soins visant à répondre aux difficultés 

quotidiennes et d'autonomie du patient par des 
actions de soutien et de thérapie individuelle 
ou de groupe.

Accueil et suivi infirmier
•	Entretien de suivi
•	Préparation de semainier
•	 Injection retard

La population La population 
accueillieaccueillie
Le CMP CATTP Pasteur accueille les usagers  
domiciliés sur un secteur géographique (secteur 
nord) qui est principalement composé :
•	du centre-ville de Troyes
•	de la partie nord de Troyes
•	de communes situées au nord de l'agglomération 

troyenne

Un appel au secrétariat permettra de connaitre le 
secteur dont dépend votre lieu de résidence.

L'équipeL'équipe 

L'accueil et la prise en charge des patients sont 
assurés par une équipe pluridisciplinaire :
•	Psychiatres
•	Psychologues
•	Cadre supérieur de santé
•	Cadre de santé
•	 Infirmier(e)s
•	Secrétaires


